
ANEXA NR. 1
                                                                                          la H.C.L.S. 6 nr. 33/12.03.2008

TABARA DE DEZVOLTARE PERSONALA 
Pro  iect de interventie prinvind copilul cu comportament delincvent sau   

predelincvent

I. DURATA DE DESFASURARE : ianuarie – decembrie 2008

II. SURSA FINANTARII : bugetul local al Sectorului 6

III. SUMA SOLICITATA : 16030 RON

IV. SCOP 
Ameliorarea fenomenului de delincventa juvenila in comunitatea sectorului 6 prin realizarea unor 

activitati de prevenire si combatere a comportamentului delincvent in conformitate cu prevederile legale 
in vigoare.
   Imbunatatirea serviciilor utilizate in munca cu copiii si tinerii delincventi.

V. OBIECTIVE :
1. Formarea   echipei  de  traineri  cu  angajati  din  cadrul  DGASPC  pentru   implementarea 

proiectului in vederea obtinerii competentei de implicare in activitati interactive de invatare 
pentru adolescenti ;

2. Organizarea a 4 tabere de dezvoltare personala pe parcursul anului 2008, cu 4 grupuri de cate 
10 adolescenti in vederea crearii unui spatiu adecvat desfasurarii activitatilor proiectului.

3. Realizarea unei aliante terapeutice intre specialistii din Protectia Copilului si adolescentii cu 
comportament predelincvent si delincvent cu scopul de a facilita procesul de consiliere prin 
sustinerea activitatilor de tabara.

VI. GRUPUL TINTA :
Copii si tinerii cu comportamente predelincvente sau delincvente ce se afla in evidenta DGASPC 

sector 6.

VII. BENEFICIARI:

1.  Beneficiari  directi :  aproximativ  40  de  copii  din  comunitatea  sectorului  6  selectati  dupa 
urmatoarele  criterii:  sunt  beneficiari  ai  serviciilor  oferite  de  DGASPC,  sector  6;  manifesta  un 
comportament predelincvent sau delincvent; au varste intre 12 si 17 ani; sunt declarati sanatosi clinic; 
constientizeaza faptul ca manifesta un comportament neadecvat si sunt dispusi sa faca schimbari pozitive 
in viata lor ;

2. Criterii speciale de admitere  a beneficiarilor directi in programul desfasurat prin proiect: 
Selectionarea beneficiarilor se va face pe baza unui raport psiho-social si a unui plan de servicii 

aprobat prin dispozitie de catre primarul sectorului 6. In Raportul psiho-social  se vor preciza conditiile 
materiale  si  familiale,  evaluarea  psihologica  a  beneficiarului,  precum  si  oportunitatea  participarii  a 
acestuia intr-un asemenea program in corelatii cu acordarea altor servicii de specialitate;  In conditiile in 
care se constata ca situatia financiara a familiei  unui copil cu deviatii comportamentale depaseste suma 
de 800 RON pe membru de familie costurile aferente transportului si cazarii vor fi suportate de catre 
familia beneficiarului.

3. Beneficiari indirecti: familiile copiilor implicati in program, comunitatea.
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             4. Monitorizarea rezultatelor : 
Inafara criteriilor de monitorizare stabilite prin programul de formare a trainerilor, pentru fiecare 

beneficiar  se  va  intocmii  un  raport  de  evaluare  a  deprinderilor  comportamentale  obtinute  in  urma 
participarii in proiect. Acest raport de evaluare se va realiza in baza standardelor evaluarii psihologice si a 
jurnalului de impresii realizat de catre beneficiar.

La sfarsitul  proiectului se va realiza un raport de monitorizare final care va fi transmis Serviciului 
de Strategii, Programe, Proiecte si Relatii cu ONG. 

VIII. JUSTIFICAREA REALIZARII PROIECTULUI

1. Necesitatea crearii unor servicii alternative pentru prevenirea si combaterea fenomenului 
social al delincventei juvenile

Serviciul Delincventa Juvenila si Asistenta Copiilor Strazii din cadrul DGASPC sector 6 ofera 
servicii  specializate  atat  pentru copiii  si  tinerii  cu probleme de comportament,  cat  si  pentru familiile 
acestora ce au domiciliul pe raza sectorului 6.

Serviciile  oferite  pana  in  prezent  pentru  copiii  si  tinerii  cu  probleme  de  comportament 
(predelincvent  si  delincvent)  sunt :  consiliere  psihologica  si  sociala,  asistarea  pe  intreg  procesul  de 
reabilitare, acompanierea in relatia cu alte institutii (scoala, politie, cabinete medicale,etc) si suport scolar.

Tipologia beneficiarilor cu care se lucreaza in cadrul acestui serviciu a suferit schimbari majore. 
Vorbim acum de copii si tineri foarte activi, cu un potential cognitiv si emotional nevalorificat, cu multa 
energie pe care si-o canalizeaza in scopuri nedezirabile social.

Dupa 8 ani de exeperienta in lucrul cu acest tip de beneficiari s-a constatat ca este necesara o 
diversificare a serviciilor  oferite.  Rezultele serviciilor  oferite  sunt bune, insa contextul  actual  impune 
gandirea si implementarea unui nou tip de servicii.

Tabara de dezvoltare personala este un program premergator interventiilor de tip consiliere sau 
reabilitare.

S-a constatat  ca alianta  cu copiii  si  tinerii,  atat  de necesara in  munca sociala,  aflati  in acesta 
situatie se realizeaza din ce in ce mai greu in procesul de consiliere. De asemenea, copiii si tinerii nu au 
exercitiul muncii in echipa si nu cunosc regulile universale de schimb in natura : primesti ce oferi.

Plecand de la aceste premise, de la dificultatile identificate in munca acestui serviciu, dar si de la 
un model  de servicii  deja aplicat  prin proiectul  finantat  prin programul PHARE in cateva judete din 
Romania,  “O sansa  pentru  fiecare”,   in  care  organizarea   taberelor  de  dezvoltare  personala oferite 
copiilor cu un tip de comportament delincvent a avut rezultate deosebite∗, se considera oportuna aparitia 
unui astfel de serviciu si pentru comunitatea din cadrul sectorului 6. 

2.  Descrierea  proiectului  propus  ca  serviciu  alternativ  de  prevenire  si  combatere  a 
fenomenului social de delincventa juvenila

Proiectul de interventie  «Tabara de dezvoltare personala » se adreseaza  in special copiilor si 
tinerilor cu comportamente predelincvente sau delincvente ce se afla in evidenta DGASPC sector 6.

Acesta  se  constituie  ca  un  serviciu  premergator  oferirii  consilierii  specializate.  Isi  propune 
realizarea unei aliante de tip terapeutic cu beneficiarii in vederea facilitarii interventiilor ulterioare, dar si 
pentru imbunatatirea rezultatelor obtinute.

Taberele de dezvoltare personala se vor realiza in cadru natural, de preferinta la munte. 
Pe parcursul unui an vor avea loc patru tabere ceea ce va permite inscrierea in acest proiect a unui 

numar de 40 de beneficiari.
Copiii  si  tinerii  ce  vor  fi  implicati  in  acest  proiect  vor  fi  selectati  din  randul  beneficiarilor 

DGASPC sector 6 dupa criterii clare in urma unui scurt interviú realizat cu acestia.

 A se vedea materialul informativ realizat de catre Centrul Roman pentru Educatie si Dezvoltare Umana, Fata si Revers,  
Ghid de constientizare a efectelor delictelor asupra victimei, octombrie 2006, Bucuresti, editor CRED.
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3. Metode de lucru utilizate in implementarea proiectului “Tabara de dezvoltare personala”

Taberele se vor realizeaza intr-un mod interactiv, temele alese sunt prezentate si experimentate 
utilizandu-se ca tehnici principale: jocul, experienta personala si discutiile. 

Aceste tehnici au fost alese intrucat se considera ca invatarea experientiala aduce rezultate mult 
mai bune si rapide pentru tineri si adulti.

In cadrul taberelor este incurajata exprimarea libera a opiniilior beneficiarilor directi cu privire la 
toate subiectele abordate.

Prin metodele utilizate copiii  sunt valorizati  si sustinuti  in actiunile ce au ca scop dezvoltarea 
capacitatilor de alegere cu privire la viata lor personala.

Traineri  incurajeaza  pe  timpul  desfasurarii  taberei  discutiile  de  ce  implica  aprecieri  privind 
performantele fiecarui participant, dar acestea sunt realizate doar in scop constructiv, specific procesului 
de invatare in care se inscriu copiii.

4. Rezultate asteptate la sfarsitul proiectului

Rezultatele asteptate in urma realizarii proiectului  sunt:
- Toti copiii participanti la sesiuni vor intelege importanta deciziilor  personale si implicatiile 
pe care le aduce fiecare decizie ;
- Toti copiii participanti la tabara vor intelege care sunt modalitatile prin care poti sa ajungi la 
succes ;
- Toti copiii participanti la tabara vor avea exercitiul unei comunicari asertive ;
-  La finalul proiectului se va realiza coeziunea de grup pentru fiecare grup participant;
- Implicarea si gestionarea unei echipe de traineri din cadrul DGASPC sector 

IX. DESFACEREA OBIECTIVELOR IN ACTIVITATI :

O 1.1.   Organizarea unei licitatii pentru selectionarea unei organizatii furnizoare de programe de formare 
in domeniul asistentei sociale ;
O.1.2. Incheierea unei conventii cu o asociatie furnizoare de programe de formare in domeniul asistentei 
sociale de traieri in care se va preciza costul formarii, obiectivul formarii si continuturile cursurilor de 
formare, intr-un termen de 3 saptamani ;
O.1.3. Desfasurarea cursurilor de formare a echipei intr-o perioada de 3-4 saptamani ;
O.2.1. Organizarea  unei  licitatii  prin  Agentia  Nationala  de  Sprijinire  a  Initiativelor  Tinerilor  pentru 
selectionarea unei  locatii turistice adecvate desfasurarii taberelor;
O.2.2. Planificarea calendaristica a desfasurarii celor 4 tabere ;
O.2.2.  Standardizarea  structurii  taberei:  asigurarea  conditiilor  de  transport,  masa,  cazare,  procurarea 
materialelor necesare si realizarea structurii  de curs prin stabilirea exercitiilor,  jocurilor si temelor de 
discutii
O.3.1.  Realizarea  structuri de curs cu exercitii si jocuri de autocunoastere si autodezvoltare prin care 
tinerii sa invete un alt mod de a interactiona si a se raporta la realitatea sociala ;
O.3.2. Selectarea beneficiarilor in baza criteriilor mentionate la punctul VII din prezentul proiect;
O.3.3. Promovarea proiectului prin comunicate de presa legate de rezultatele proiectului;
O.3.4. Desfasurarea efectiva a celor 4 tabere de dezvoltare personala in conformitate cu activitatea O.3.1;
O.3.5. Desfasurarea de activitati specifice de monitorizare; 
O.3.5. Activitati de raportare periodica.

X. ECHIPA DE IMPLEMENTARE

Echipa proiectului este formata din 6 animatori de tabara interni si un coordontor.
Coordonatorul  proiectului  este  Tatiana  Gadici,  angajata  in  cadrul  Serviciului  Delincventa  Juvenila  si 
Asistenta Copiilor Strazii din cadrul DGASPC sector 6.
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Cei 6 animatori de tabara interni sunt :

1. Tatiana Gadici – asistent social, angajata a Serviciului Delincventa Juvenila si Asistenta Copiilor 
Strazii 

2. Dana Vaduva – psiholog, angajata a Serviciului Delincventa Juvenila si Asistenta Copiilor Strazii
3. Lucian Patilea – jurist, angajat al Serviciului Delincventa Juvenila si Asistenta Copiilor Strazii
4. Bogdan Stanoiu – asistent social, angajat al Serviciului Delincventa Juvenila si Asistenta Copiilor 

Strazii
5. Ramona  Serban –  psiholog,  angajata  a  Serviciului  Delincventa  Juvenila  si  Asistenta  Copiilor 

Strazii
6. Iulia Georgescu – asistent social, angajata a Serviciului Delincventa Juvenila si Asistenta Copiilor 

Strazii

PREŞEDINTE   DE  ŞEDINŢĂ,
Ancuţa Sorina Comănici

BUGET LA PROIECTUL TABARA DE DEZVOLTARE PERSONALA
  

 
Tipul de cheltuieli cantitate RON/luna luni proiect Total costuri Sustinere 

DGASPC
 Alte 
surse 
 

COSTURI DE GESTIONARE A PROIECTULUI   IN VEDEREA 
INDEPLINIRII OBIECTIVULUI 1 SI 3     

 
consumabile(coli,coliflipchart,post-
it)  

               8
0 6 480,00    480  

cursuri pentru formatori 6 pers
             40
0  2.400,00    2400  

Materiale informative (reviste de 
specialitate/carti) 5 buc.

               4
0  200,00    200  

       
Total Gestionare proiect    3.080,00    3.080,00  

 
COSTURI PENTRU TABARA  IN VEDEREA INDEPLINIRII OBIECTIVULUI 2   

 
transport 14 pers                40 4 2.240,00    2.240,00     
cazare 14 pers              180 4 2.520,00     2.520,00 
masa 14 pers                60 4 3.360,00    3.360,00     
achizitii:       
lanterne 25 buc                10  250 250  
cordelina 3 buc              500  1.500,00    1.500,00     
corturi 5              300  1.500,00    1.500,00     
saci de dormit 15 buc                90  1.350,00    1.350,00     
rucsaci 14 buc              100  1.400,00    2.000,00     
termos 15 buc                10  150,00    150,00     
vase 30 buc                  5  150,00    150,00     
haine ploaie 15           30  450,00    450,00     

Total costuri pentru tabara    15.470,00 
12.950,0

0     
 

TOTAL GESTIONAREA PROIECTULUI (1+2)  

18.550,0
0    16030  
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